. servus

KiDS .

Montag 11.10.21

Gnocchia "al Forno",
in TomatensoRes mit
Kase Uberbacken,
dazu Blattsalat,

Dienstag 12.10.21

Rosti Eckenaic mit
Krauterquarks und
Karottengemuse

Mittwoch 13.10.21

Spinatknodela,c mit

frischen Tomaten,

brauner Butter und
Kase

Donnerstag 14.10.21

Fischfileto im
Backteiga: mit Reis,
Brokkoli und
Krauterdipe

Freitag 15.10.21

Chili sin Carne mit
Sour Creme und
selbstgebackenem
Fladenbrota:

Nachmittags

Nachmittags

Nachmittags

Nachmittags

Nachmittags

Brotzeit

Brotzeit

Brotzeit

Brotzeit

Brotzeit

Allergene: A = glutenhaltiges Getreide; A1 = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dinkel, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdnisse, F = Soja,
G = Milch (einschlieRlich Laktose), H = Schalenfriichte; H1 = Mandeln, H2 = Pistazien, H3 = Haselnuss, H4 = Walnuss, | = Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen,

L = Sulphite, M = Lupinen, N = Weichtiere

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Nitrit, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 = mit Geschmacksverstarker, 6 = geschwefelt, 7 = geschwarzt, 8 = gewachst, 9 = mit Phosphat, 10 = |
mit SiRungsmitteln, 11 = enthalt eine Phenylalaninquelle, 12 = coffeinhaltig, 13 = chininhaltig 14 = genetisch verandert

Wir wiinschen Guten Appetit
(Anderungen vorbehalten)



